Uchwata Nr 104/628/2026
Zarzadu Powiatu Stalowowolskiego

z dnia 13 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia projektu uchwaty Rady Powiatu Stalowowolskiego
odnosnie uchwalenia Programu profilaktycznego w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemoca domowa w Powiecie Stalowowolskim na lata 2026 — 2030.

Na podstawie art. 32 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym

(t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1684) Zarzad Powiatu Stalowowolskiego uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie projekt uchwaty Rady Powiatu Stalowowolskiego w sprawie uchwalenia
Programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowg w Powiecie Stalowowolskim na lata
2026 - 2030.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Stanistaw Sobieraj

Wicestarosta Stalowowolski
(podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym)



-projekt-
UchwataNr.............coovvi,

Rady Powiatu Stalowowolskiego

odnosnie uchwalenia Programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych

przemoca domowa w Powiecie Stalowowolskim na lata 2026 - 2030.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 1684) oraz art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1673 z pdzn. zm.) Rada Powiatu

Stalowowolskiego uchwala, co nastepuije:

§1.
Uchwala sie Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowg w Powiecie

Stalowowolskim na lata 2026 — 2030, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Zaakceptowano:

Tomasz Brymora — Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stalowej Woli

Andrzej Ziarek — Radca Prawny
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Wstep
Zadaniem samorzadu powiatowego jest kreowanie polityki spotecznej i rodzinnej tak, aby

sprzyjata ona zapewnieniu mozliwie najkorzystniejszych warunkow zycia i rozwoju dziecka oraz innych
cztonkow rodziny. Wyzwaniem dla stuzb pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej jest skuteczne podejmowanie dziatan, ktore prowadzi¢ bedg do poprawy relacji rodzinnych
i ograniczenia zachodzacych w niej zjawisk przemocowych. Dlatego w sytuacji wystapienia przemocy
domowej, zwtaszcza gdy dziecko jest osoba, ktora bezposrednio jej doznaje, inicjuje sie dziatania
interwencyjne. Muszg by¢ one podejmowane zdecydowanie, bo majg charakter ratowniczy. Zanim jednak
dojdzie do zdarzenia kryzysowego, wiele sytuacji w rodzinie mozna korygowac oraz eliminowac
niepokojace zachowania czy postawy.

Rodzina jest srodowiskiem, ktére powinno zapewnia¢ dziecku bezpieczenstwo i prawidtowe
warunki do rozwoju fizycznego, spotecznego, poznawczego i emocjonalnego. Ze wzgledu na rézne
kryzysy (naturalne i sytuacyjne) oraz trudnosci, warunki te nie zawsze moga by¢ spetnione. Zapewnienie
odpowiedniego wsparcia i pomocy rodzinom w takich sytuacjach moze przyczyni¢ si¢ do wzmocnienia
kompetencji rodzicow, polepszenia ich sytuaciji i pomocy w radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami w zyciu
codziennym. Tego typu oddziatywania nazywane sg profilaktyka.

Profilaktyczne przeciwdziatanie krzywdzeniu dzieci to szereg dziatar majacych na celu przede
wszystkim psychoedukacje oraz eliminowanie lub redukowanie czynnikow mogacych nasila¢ stres
u rodzicow. Dzigki obnizaniu poziomu stresu, rodzice majg szanse na lepsze radzenie sobie
z wychowywaniem dzieci. Dlatego nalezy podejmowac dziatania o charakterze profilaktycznym realizujac
w ten sposob prawo do bezpiecznego dziecinstwa, z uwzglednieniem poszanowania praw
i autonomii rodziny. Zapobieganie wystepowaniu oraz ograniczenie skali i skutkéw zjawiska przemocy
wobec dzieci wymaga systemowych i planowych dziatan, a takze wspdtpracy wielu podmiotow
zaangazowanych w pomoc rodzinie. Dlatego stworzono niniejszy Program profilaktyczny w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych
przemoca, ktorego zasadniczym celem jest przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci oraz wspieranie
rodziny zagrozonej przemocg domowa. Niniejszy Program zostat opracowany w oparciu o diagnoze
Zjawiska przemocy domowej na terenie Powiatu Stalowowolskiego (przeprowadzong szczegdtowo
w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej w Powiecie Stalowowolskim na lata 2024-2030) .

Podstawe prawng Programu stanowi art. 6 ust. 3 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy domowej: ,do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci

opracowanie i realizacja programéw sfuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu



udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocq domowa.”

Na potrzeby niniejszego Programu uzyta zostata definicja przemocy zawarta w ustawie
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej w brzmieniu: ,przemoc domowa to
jednorazowe lub powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy
domowej, w Szczegolnosci: narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia;
naruszajgce jej godnosc, nietykalno$¢ cielesng lub wolno$c, w tym seksualng, powodujgce szkody na jej
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub krzywde; ograniczajgce lub
pozbawiajgce te osobe dostepu do Srodkdw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania
samodzielnosci finansowey; istotnie naruszajgce prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie
zagrozZenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkow komunikacji
elektronicznej.”

Przemoc jest jednym z najbardziej niepokojacych zjawisk wspotczesnego Swiata. Jest mechanizmem
regulujgcym stosunki panujace miedzy ludzmi w rdznych grupach, instytucjach, srodowiskach i uktadach
spotecznych. ~ Stanowi od  wielu lat  powazny  problem  spoteczny i  jedno
z podstawowych zagrozen zaréwno dla rodziny, jak i poszczegdlnych jej cztonkdw.

l. Zatozenia Programu.

1. Prawne uwarunkowania Programu.

Obowigzujacy w Polsce system interwencji wobec przemocy domowej, a tym samym wobec dziecka po

do$wiadczeniu przemocy/krzywdzenia opiera sie na przepisach prawa:

e Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych
w dniu 20 listopada 1989 r. w ust. 1 stanowi, ze ,kaZzdy ratyfikujgcy konwencje kraj zobligowany
Jjest do podjecia wszelkich krokow w dziedzinie ustawodawczej, administracyjnej, spotecznej oraz
wychowawczej dla ochrony dziecka przed wszelkimi formami przemocy fizycznej badz
psychicznej, krzywdy lub zaniedbania bgdZz ztego traktowania Ilub wyzysku, w tym
wykorzystywania w celach seksualnych”. Nastepnie w ust. 2 Konwencji czytamy: , Tego rodzaju
Srodki ochronne powinny zawiera¢ skuteczne procedury w celu stworzenia programow
socjalnych dla realizacji pomocy dziecku oraz osobom sprawujgcym opieke nad dzieckiem, jak
rowniez inne formy dziatah prewencyjnych dla ustalenia, informowania, wszczynania i

prowadzenia $ledztwa, postepowania oraz tam, gdzie jest to konieczne, ingerencji sqdu.”



o Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. zgodnie z art. 72 ust. 1
gwarantuje, ze: ,Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma prawo zgdac
od organow wifadzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i
demoralizacjg.”

e Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 r., ktéra w art. 6 ust. 3
pkt.2 stanowi, ze: ,do zadan wiasnych powiatu nalezy w szczegdlnoSci opracowanie i realizacja
programow stuzgcych dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielenie specjalistycznej
pomocy, zwfaszcza w zakresie promowania i warozZenia prawidtowych metod wychowawczych w

Sstosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocq domowa.”

e Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r., ktéra w art. 2 ust. 1 stanowi, ze: ,Pomoc
Spofeczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa, majgcq na celu umozliwienie osobom i
rodzinom przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sq one w Stanie pokonac,
wykorzystujgc wfasne uprawnienia, zasoby i mozliwo$ci” oraz ust. 2 ,Pomoc spofeczng
organizujg organy administracji rzagdowej i samorzadowej, wspofpracujgc w tym zakresie, na
zasadzie partnerstwa, z organizacjami spotecznymi i pozarzadowymi, KoSciotfem Katolickim,
innymi kosciotami, zwigzkami wyznaniowymi oraz osobami fizycznymi i prawnymi.”

e Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 r.
w art. 3 ust. 1 wprowadza: ,Obowigzek wspierania rodziny przezywajgcej trudnoSci
w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-wychowawczych (...), w zakresie ustalonym ustawg, spoczywa

na jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzagdowej.”

Zapisy programu zbiezne sg z dokumentami o zasiegu krajowym, wojewddzkim oraz lokalnym:

o Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.
e Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.
o Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy

Domowej w Powiecie Stalowowolskim na lata 2024-2030.



2. Cele Programu.
CEL GLOWNY PROGRAMU:
»ograniczenie problemu przemocy i skutkow stosowania przemocy poprzez prowadzenie dziatan
profilaktycznych w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych
wobec dzieci w rodzinach zagrozonych wystepowaniem przemocy domowej”.
CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU:
Cel 1: Podnoszenie swiadomosci spotecznej dotyczacej zagrozen ptynacych ze stosowania przemocy

domowej oraz o instytucjach udzielajacych specjalistycznej pomocy.
Cel 2. Pomoc rodzinom z problemami opiekunczo-wychowawczymi i zagrozonym przemocg domowa.

Cel 3: Edukacja i promowanie prawidtowych postaw rodzicielskich, stosowanych metod wychowawczych

oraz stylu zycia wolnego od przemocy.
3. Adresaci Programu.

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowg w Powiecie Stalowowolskim na lata
2026 — 2030 skierowany jest w szczegolnosci do:

e rodzin i dzieci zagrozonych przemocg domowg;

e rodzin i dzieci doswiadczajgcych przemocy domoweyj;
e rodzin z problemami opiekuriczo-wychowawczymi;

o Swiadkow przemocy.

4. Przewidywane efekty realizacji Programu.

Najwiekszym sprzymierzencem osob stosujgcych przemoc domowgq jest obojetnos¢, dlatego tak
wazne jest podejmowanie dziatan profilaktycznych stuzacych przeciwdziataniu przemocy w sposob
zdecydowany i wieloaspektowy. Bez pomocy z zewnatrz osoby uwiktane w problem przemocy domowej
majg 0 wiele mniejsze szanse na przezwyciezenie sytuacji przemocowej. W perspektywie
dtugoterminowej brak reakcji $wiadkdéw przemocy domowej, niepodejmowanie dziatan w rodzinach
zagrozonych lub dotknietych przemocg prowadzi do powielania przez dzieci i mtodziez zachowan
i schematow obserwowanych w rodzinie pochodzenia w tworzonych przez nich nowych relacjach
rodzinnych.

Spoteczna $wiadomos¢ i postawy w zakresie ochrony dzieci przed przemocg wydajg sie powoli

zmienia¢ w pozadanym kierunku. Zapewne wigkszo$¢ ludzi zgodzitaby sie ze stwierdzeniem, Ze lepiej



przemocy zapobiegac¢, niz leczy¢ jej skutki. Nawet jesli specjalistyczna pomoc przywréci dziecku petnie
zdrowia psychicznego i fizycznego, to dziatania profilaktyczne mogtyby wyeliminowa¢ cate cierpienie,
ktorego doswiadczyto.
Zaktada sie, ze realizacja celu gtéwnego Programu, jakim jest ograniczenie problemu przemocy
i skutkéw stosowania przemocy poprzez prowadzenie dziatan profilaktycznych w zakresie promowania
I wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych wobec dzieci w rodzinach zagrozonych
wystepowaniem przemocy domowej, przyniesie:
— zwiekszenie Swiadomosci i wzrost wiedzy rodzicow i opiekundw prawnych na temat zapobiegania
przemocy domowej, zagrozen wynikajacych ze stosowania przemocy domowej oraz

konsekwencji prawnych zwigzanych ze stosowaniem przemocy.

— wzrost Swiadomosci w zakresie mozliwo$ci uzyskania pomocy specjalistycznej oraz wsparcia ze

strony roznych instytucii,

— wzmocnienie kompetencji osobistych dzieci i mtodziezy w zakresie umiejetno$ci unikania

zagrozen zwigzanych ze zjawiskiem przemocy,

— poprawe funkcjonowania rodzin w zakresie petnienia funkcji opiekunczo-wychowawczej,

stosowania prawidtowych metod i postaw wychowawczych.

Przemoc domowa, w jakiejkolwiek formie, stanowi naruszenie podstawowych praw czlowieka
i negatywnie wptywa na zdrowie, rozwdj i dobrostan psychiczny dzieci. Promowanie i wdrazanie
prawidtowych metod wychowawczych jest kluczowe w walce z przemocg domowg i budowaniu

bezpiecznego, zdrowego Srodowiska dla dzieci.



5. Harmonogram dziatan.

Cel gtéwny Programu: Ograniczenie problemu przemocy i skutkéw stosowania przemocy poprzez prowadzenie dziatan profilaktycznych w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych wobec dzieci w rodzinach zagrozonych wystepowaniem przemocy domowe;.

Lp. Cel szczegotowy Dziatanie Realizator Wskazniki osiaggniecia Termin
celu realizacji
1. | Podnoszenie e rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych e Powiatowe Centrum Pomocy | e liczba 2026-2030
$wiadomosci spotecznej (ulotki, broszury, publikacje, poprzez strone Rodzinie w Stalowej Woli rozpowszechnionych
dotyczacej zagrozen internetowa, tablice ogtoszen itp.) na temat: materiatow informacyjnych.
plynacych ze stosowania -zagrozen plyngcych ze stosowania przemocy;
. - informaciji o mozliwo$ciach uzyskania wsparcia
przemocy domowej oraz
. . i pomocy;
o instytucjach _ } o
o - o$rodkow, instytucii, placowek oraz organizacji
udzielajacych o
pozarzadowych dziatajacych w obszarze
specjalistycznej pomocy. przeciwdziatania przemocy domowe;.
2. | Pomoc rodzinom | e zapewnienie poradnictwa specjalistycznego o Powiatowe Centrum Pomocy | e liczba rodzin objetych 2026 - 2030
Z problemami rodzinom z problemami opiekuficzo- Rodzinie w Stalowej Woli poradnictwem
opiekuriczo- wychowawczymi i zagrozonym przemoca spegcjalistycznym;
wychowawczymi domowa; » liczba dzieci po

i zagrozonym przemoca

domowa.

e pomoc psychologiczna o charakterze statym dla
dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych

po doswiadczeniu przemocy domowej;

do$wiadczeniu przemocy
objetych pomocy
psychologiczna;

o liczba rodzin objetych

wspotpracg z




e praca koordynatordw rodzinnej pieczy zastepczej
z rodzinami w zakresie ksztattowania

prawidtowych postaw i wzorcéw rodzicielskich.

koordynatorem rodzinnej

pieczy zastepczej.

Edukacja i promowanie

prawidtowych

postaw  rodzicielskich,
stosowanych metod
wychowawczych oraz

stylu zycia wolnego od

przemocy

e oddziatywania profilaktyczne i edukacyjne
w formie organizowanych spotkan, szkolen,
warsztatow skierowanych dla rodzicdw majgce na
celu wspieranie rodzicdw w wychowaniu dzieci,
podnoszeniu kompetencji opiekuriczo-
wychowawczych oraz utrwalenie wlasciwych
postaw i metod wychowawczych;

¢ wzmacnianie kompetencji osobistych dzieci
i mlodziezy w zakresie umiejetno$ci unikania

zagrozen zwigzanych ze zjawiskiem przemocy.

¢ Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Stalowej Woli

e liczba i nazwa programéw
profilaktycznych;

e liczba zorganizowanych
spotkan/ szkoler/
warsztatow;

e liczba beneficjentow
programow

profilaktycznych.

2026- 2030




I. Zrodta finansowania Programu.

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowg w Powiecie
Stalowowolskim na lata 2026 — 2030 finansowany bedzie ze srodkéw budzetu Powiatu Stalowowolskiego.
Ponadto $rodki finansowe na realizacje Programu moga pochodzi¢ z budzetu wojewody, budzetu

panstwa oraz innych programéw i grantow.

Il Monitoring i ewaluacja Programu.

Monitorowanie Programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowq
w Powiecie Stalowowolskim na lata 2026 — 2030 odbywaé sie bedzie na podstawie corocznej
sprawozdawczosci z realizowanych zadan.

Ewaluacja Programu przebiegata bedzie w oparciu o analize i przetwarzanie zebranych danych

wiasnych.

Zakonczenie.

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowg jest istotnym
elementem zbudowanego w powiecie systemu przeciwdziatania przemocy domowej. W Powiecie
Stalowowolskim realizowany jest bowiem Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata 2024-2030, ktérego celem gtéwnym jest: zwiekszenie
skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej oraz ograniczenie skali tego
zjawiska w Powiecie Stalowowolskim.

Warto zaznaczy€, ze przemoc nie jest skutkiem dziatania jednego czynnika, lecz wynikiem
interakcji wielu czynnikdw, w tym przewagi sity, manipulacji oraz naruszenia praw i dobr osobistych.
Wtasciwe zrozumienie przemocy wymaga uwzglednienia jej wielowarstwowej natury. Dlatego do jej
wyeliminowania potrzebny jest skoordynowany system ustug dziatajacych na poziomie jednostki, rodziny

| catego spoteczenstwa.
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Uzasadnienie
Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j,

do zadan wiasnych powiatu nalezy opracowanie i realizacja programow stuzacych dziataniom
profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg domowa.

W zwigzku z powyzszym zasadnym jest podjecie niniejszej uchwaty w celu przyjecia
Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowg w Powiecie
Stalowowolskim na lata 2026-2030.

Uchwatg Nr XXVI11/208/2021 Rady Powiatu Stalowowolskiego z dnia 27 kwietnia 2021 r. przyjety
zostat Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie w Powiecie Stalowowolskim na lata
2021-2025.

Okres obowigzania Programu uptyngt, wobec czego zachodzi konieczno$¢ przyjecia nowego
dokumentu na kolejny okres programowania, co umozliwi kontynuacje dotychczasowych dziatan

w obszarze profilaktyki.

Stanistaw Sobieraj

Wicestarosta Stalowowolski
(podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym)
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