Zatacznik Nr 1 do zarzadzenia Nr 50/2022 Starosty Stalowowolskiego
z dnia 3 listopada 2022 r.

Wytyczne Starosty Stalowowolskiego

w sprawie organizacji sposobu dystrybucji preparatow ze stabilnym jodem na
terenie powiatu stalowowolskiego oraz zasad opracowania i aktualizowania

planéw dystrybucji preparatow ze stabilnym jodem powiatu/gminy

1. Wstep

Plan dystrybucji preparatéw ze stabilnym jodem na terenie powiatu/gminy zwany dalej
Planem, opracowuje si¢ w celu zapewnienia Sprawnego podania o0sobom
przebywajacych na administrowanym terenie preparatow ze stabilnym jodem zwanych
dalej rowniez ,,tabletkami jodowymi”. Plan powinien uwzglgdnia¢ specyfike jednostki
administracyjnej sporzadzajacej plan, w tym jej strukture organizacyjng oraz
charakterystyke obszaru.

2. Zasady dystrybucji preparatu ze stabilnym jodem na terenie powiatu
stalowowolskiego

1)

2)

3)

4)

Uruchomienie procedury podania tabletek jodowych nastgpuje po wprowadzeniu
na terenie kraju lub wojewodztwa podkarpackiego dziatania interwencyjnego
w postaci podania tabletek jodowych, w trybie art. 89 ustawy Prawo atomowe.
Akcja jodowa kieruja:
— Wojewoda w przypadku zdarzenia radiacyjnego powodujacego
zagrozenie publiczne o zasiegu wojewodzkim;
— Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji w przypadku zdarzenia
radiacyjnego powodujacego:

e zagrozenie publiczne o zasiggu krajowym;

e zagrozenie publiczne o zasiggu wojewddzkim, gdy podjecie
| prowadzenie dzialan interwencyjnych przekracza mozliwosci
stuzb podlegtych Wojewodzie.

W przypadku mozliwosci, podejrzenia lub wystapienia zagrozenia radiacyjnego
Wojewoda Podkarpacki wystepuje z wnioskiem do Prezesa Rady Ministrow
0 udostgpnienie z rezerw strategicznych preparatow ze stabilnym jodem.

Po wydaniu decyzji Prezesa Rady Ministrow, udostepnione z Rzadowej Agencji
Rezerw Strategicznych (RARS) tabletki jodowe s3 dostarczane do
wojewodzkiego punktu przechowywania wskazanego przez Wojewode
Podkarpackiego. W szczegolnie uzasadnionych przypadkach tabletki jodowe
moga zosta¢ dostarczone do innego miejsca wskazanego przez Wojewode
Podkarpackiego.

Nastepnie tabletki jodowe zostang przekazane do powiatowego oraz gminnych
punktow przechowywania. Dystrybucja tabletek nastapi po przekazaniu



dyspozycji Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji lub Wojewody
Podkarpackiego.

5) Za organizacje transportu tabletek jodowych z wojewddzkiego punktu
przechowywania do powiatowego oraz gminnych punktow przechowywania
odpowiada Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej w Stalowej
Woli.

6) Powiatowy punkty przechowywania tabletek jodowych ustala si¢ w Komendzie
Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Stalowej Woli, al. Jana Pawta II 27,
37-450 Stalowa Wola.

7) W procesie dystrybucji na terenie powiatu moze uczestniczy¢ przedstawiciel
starosty.

8) Za organizacj¢ gminnych punktow przechowywania oraz punktéw wydawania
tabletek jodowych odpowiada wtasciwy wojt/burmistrz.

9) Wojtowie, burmistrzowie organizuja gminne punkty przechowywania tabletek
jodowych w urzedach gmin/miast 1 gmin lub w innych lokalizacjach.

10)Za organizacj¢ transportu tabletek jodowych z gminnych punktow
przechowywania do punktéw wydawania tabletek jodowych odpowiada
wiasciwy wojt/burmistrz.

11)Transport tabletek jodowych powinien odbywaé si¢ w warunkach:
zapewniajacych bezpieczenstwo oryginalnych opakowan przed uszkodzeniami
mechanicznymi i mozliwos$cig zabrudzenia lub skazenia, ograniczajacych dostep
do produktow leczniczych osobom nieupowaznionym, w temperaturze nie
przekraczajacej 25°C.

12)Dla zapewnienia wlasciwej jakosci oraz skutecznosci farmakologicznej
preparatu ze stabilnym jodem zaleca si¢, aby pomieszczenie, w ktoérym jest
przechowywany produkt leczniczy nie byto narazone na zawilgocenie oraz
bezposrednie nastonecznienie. Temperatura powietrza nie powinna przekraczaé
25°C. Produkt nalezy przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu w celu
ochrony przed $wiattem 1 wilgocia, z dala od zrddel ciepta, w miejscu
niewidocznym i niedostepnym dla os6b postronnych i dzieci.

13)Punkty wydawania tabletek jodowych nalezy zorganizowa¢ w tatwo dostepnych

miejscach np. urzedach, placowkach oswiatowych, podmiotach leczniczych
1 innych wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, aptekach, remizach OSP itp.
W celu zapewnienia mozliwie szybkiego dotarcia do oséb przebywajgcych
w roznego rodzaju placowkach nalezy rozwazy¢ mozliwos$¢ organizacji punktow
wydawania tabletek jodowych w przychodniach, domach dziecka, domach
pomocy spotecznej itp.

14)Rozmieszczenie miejsc przechowywania tabletek jodku potasu oraz dziatania
dystrybucyjne 1 logistyczne powinny zapewni¢ mozliwo$¢ przeprowadzenia
profilaktyki jodowej w bardzo krotkim czasie. Za optymalny okres podawania
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tabletek jodku potasu nalezy uzna¢ czas krotszy niz 24 godziny przed
przewidywanym poczatkiem ekspozycji na napromienienie oraz do 2 godzin po
jej rozpoczeciu, jednakze podanie tabletek jodku potasu do 8 godzin od poczatku
ekspozycji przynosi takze efekty korzystne.

15)Osoby wyznaczone wylgcznie do wydawania tabletek jodku potasu w punktach
dystrybucji nie muszg posiada¢ szczeg6lnych kwalifikacji zawodowych.

16)W kazdym punkcie wydawania tabletek jodku potasu nalezy zapewni¢ w miare
mozliwosci obecno$¢ osoby wykonujacej] zawod medyczny (lekarza,
piclegniarke lub ratownika medycznego). W  przypadku trudnos$ci
w zabezpieczeniu takiej osoby w punkcie wydawania tabletek jodku potasu,
rekomenduje si¢ — w razie takiej konieczno$ci — zapewnienie mozliwosci
konsultacji telefonicznej z lekarzem.

17)W punktach wydawania tabletek nalezy zapewni¢ odpowiednig liczbe ulotek
informacyjnych. Ulotki te nalezy wyda¢ kazdej osobie pobierajacej ww. preparat.

18)W sytuacji uruchomienia dziatan interwencyjnych w zakresie podania
preparatow ze stabilnym jodem, tabletki jodku potasu z rezerw strategicznych
moga by¢ wydawane bez recepty lekarskie;.

19)Tabletki jodowe moga zosta¢c wydane osobom, ktore zglosza si¢ do punktu
wydawania bez wzgledu na ich miejsce zamieszkania.

20)Zgodnie ze wskazaniami medycznymi preparat jodku potasu przeznaczony jest
dla ludnosci do ukonczenia 60 roku zycia. Uprawnionymi do odbioru tabletek
jodku potasu sg osoby doroste.

21) Wydawanie tabletek jodku potasu nie bedzie wymagalo przekazywania danych
osobowych o0s6b odbierajacych.

22)Osoba zglaszajaca si¢ do punktu wydawania moze pobra¢ tabletki jodku potasu
takze dla innych oséb (w szczegolnosci pozostatych domownikow).

23)Osoby niepelnoletnie powinny przyja¢ produkt leczniczy pod nadzorem
rodzica/opiekuna lub osoby wykonujacej zawdd medyczny.

24)Opakowanie (blistry) tabletek jodku potasu pochodzace z rezerw strategicznych
podlegaja dzieleniu, aby odbiorca otrzymat wtasciwg liczbe tabletek wynikajaca
ze schematu dawkowania.

25)W przypadku wydawania tabletek jodku potasu dla rodzicéw/opiekunéw dzieci
do trzech lat (dla ktérych przewidziano przyjecie Y4 lub ' tabletki), nalezy wydac
calg tabletke, natomiast za podziat tabletki i podanie odpowiedniej dawki
odpowiadajg rodzice/opickunowie. W przypadku gdy rodzic/opiekun odbiera
tabletki dla wigcej niz jednego dziecka w wieku do trzech lat, nalezy rozwazy¢
mozliwos¢ wykorzystania jednej tabletki dla dwojga dzieci.

26)I1os¢ tabletek zabezpieczong dla danej gminy oblicza si¢ na podstawie liczby
mieszkancow do 60 roku zycia.

Zatacznik Nr 1 do zarzadzenia Nr 50/2022 Starosty Stalowowolskiego
z dnia 3 listopada 2022 r.

Strona3z6



27)Dodatkowo, w celu zapewnienia tabletek dla pozostatych osob przebywajacych
na terenie gminy, liczba tabletek moze zosta¢ zwiekszona.

28)W punktach wydawania tabletek jodowych nalezy prowadzi¢ ewidencje
ilosciowa wydanych preparatow. Punkty wydawania tabletek jodku potasu
przekazuja dane dotyczace ilosci wydanych tabletek do wlasciwych urzedoéw
gmin/miast i gmin. Wojtowie/burmistrzowie zobowigzani sg do przekazania
danych z terenu gminy do Starostwa Powiatowego w Stalowej Woli. Starostowie
(poprzez Powiatowe Centrum Zarzadzania Kryzysowego) przekazuja zbiorcza
informacj¢ z terenu administrowanego przez nich powiatu do Wojewodzkiego
Centrum Zarzadzania Kryzysowego (WCZK). Raportowanie z przebiegu
wydawania tabletek bedzie odbywato si¢ w terminie okreslonym przez Staroste
Stalowowolskiego.

29)Nalezy na biezaco monitorowaé i prowadzi¢ zestawienie ilosciowe wydanego
preparatu. W sytuacji stwarzajacej ryzyko braku mozliwosci zapewnienia
odpowiedniej dawki preparatu osobom zglaszajacym si¢ do danego punktu
wydawania nalezy niezwlocznie poinformowaé o tym witasciwy organ gminy.
Wojt/burmistrz rozwaza mozliwos¢ relokacji preparatu z innego punktu na
terenie gminy. W sytuacji, gdy liczba tabletek jest niewystarczajaca dla dane;j
gminy wojt/burmistrz niezwlocznie zglasza ten fakt do starosty, a starosta do
WCZK. Wojewoda rozwaza mozliwos$¢ przekazania tabletek z innej gminy lub
uruchamia rezerwe z wojewddzkiego punktu przechowywania. Za dystrybucje
tabletek odpowiada¢ bedzie Podkarpacki Komendant Wojewodzki Panstwowe;j
Strazy Pozarne;j.

30)Stuzby, inspekcje i straze (np. PSP, Policja, wojsko) dla wlasnych potrzeb
sktadaja oddzielne zapotrzebowanie na tabletki jodku potasu poprzez swoje
organy centralne.

31)W przypadku uruchomienia dzialan interwencyjnych w postaci podania
preparatu ze stabilnym jodem ludno$¢ moze by¢ powiadamiana poprzez:

— rozgtosnie radiowe 1 stacje telewizyjne: serwisy informacyjne,
wystgpienia przedstawicieli kompetentnych organdw, instytucji i stuzb,
tekstowy pasek informacyjny,

— publiczne sieci telekomunikacyjne: usluga SMS, rozglaszanie
komorkowe (CB), telefonia,

— Alert RCB, Regionalny System Ostrzegania (RSO),

— internet, w tym strony internetowe organdw administracji i stuzb, portale,

— rozgtos$nie zamontowane na samochodach pozarniczych OSP,

— inne, jak np. prasa, ulotki itp.

32)Na realizacje zadania zwigzanego z dystrybucjg tabletek jodku potasu nie
przewiduje si¢ dodatkowych $rodkéw finansowych, a zadania te jednostki
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samorzadu terytorialnego powinny realizowa¢ w oparciu o posiadane wiasne
srodki przeznaczone na zarzadzanie kryzysowe.

3. Plany dystrybucji preparatow ze stabilnym jodem powiatu/gminy

Plan zatwierdza wlasciwy organ administracji publicznej wojt/burmistrz/starosta.

Przy opracowaniu Planéw stosuje si¢ zapisy aktualnych rekomendacji Ministra
Zdrowia:

z dnia 2 marca 2022 r. w zakresie przechowywania, dystrybucji i podawania
tabletek jodku potasu z rezerw strategicznych, zgromadzonych na wypadek
Wwystapienia zdarzenia radiacyjnego;

z dnia 27 kwietnia 2022 r. w sprawie wskazania grup ludnosci, dla ktorych nalezy
przeznaczyc¢ rezerwy strategiczne tabletek jodku potasu, na wypadek wystapienia
zdarzenia radiacyjnego.

Struktura planu - W sktad planu dystrybucji preparatéw ze stabilnym jodem na terenie
powiatu/gminy wchodza nastepujace elementy:

.
1)
2)
3)
4)

1)
2)
3)

1.
1)

2)

Plan glowny:

podstawa prawna opracowania planu;

arkusz uzgodnien;

rejestr zmian;

postanowienia ogélne:

a) cel opracowania Planu;

b) ogélna  charakterystyka oraz zagrozenia promieniotworcze dla
administrowanego terenu;

c) grupy ryzyka i dawkowanie jodku potasu w przypadku skazenia
radiologicznego i przekroczenia limitow interwencyjnych;

d) ogolna koncepcja dystrybucji preparatow ze stabilnym jodem na
administrowanym terenie.

Procedury postepowania:

procedura wprowadzenia dziatan interwencyjnych w postaci podania preparatow

ze stabilnym jodem na terenie powiatu/gminy;

procedura dystrybucji tabletek jodowych na terenie gminy z punktow

przechowywania do punktow wydawania — gminny plan;

procedura wydania tabletek jodowych dla uprawnionej ludnosci

z poszczegblnych grup, na terenie gminy — gminny plan.

Zalaczniki funkcjonalne:

zestawienie liczby ludnosci administrowanego terenu w poszczegolnych grupach

ryzyka wraz z podziatem tabletek jodowych;

zestawienie 1 lokalizacja punktéw przechowywania tabletek jodowych dla

ludnosci na administrowanym terenie;
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3) zestawienie i lokalizacja punktow wydawania tabletek jodowych dla ludnosci na
administrowanym terenie.

IV. Informacje uzupekniajace:

1) Projekt rozporzadzenia porzadkowego Wojewody Podkarpackiego w sprawie
wprowadzenia dziatan interwencyjnych na terenie wojewddztwa podkarpackiego
po wystapieniu zdarzenia radiacyjnego — tylko wojewodzki plan;

2) wzory protokotow wydawania/przyjecia tabletek jodowych.

V. Inne — wedlug potrzeb.

Aktualizowanie planu.

Plany dystrybucji preparatow stabilnego jodu na wypadek wystgpienia zagrozenia
radiacyjnego podlegaja aktualizacji w razie potrzeb.

Aktualizacja czeSci dotyczacych ilosci tabletek jodku potasu poszczegdlnych grup
ryzyka oraz wykazu punktéw przechowywania i wydawania preparatéw ze stabilnym
jodem odbywa si¢ nie rzadziej niz raz na dwa lata.

Wszelkie zmiany w wykazie punktow przechowywania i wydawania preparatow
stabilnego jodu nalezy zglasza¢ niezwlocznie do organu nadrzednego, celem
aktualizacji planu.
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