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NAZWA JEDNOSTKI

ZAKRES
PORADNICTWA

ADRES

TELEFON
odptatnos¢
potaczen

DOSTEPNOSC
dni i godziny

WWWwW
e-mail

KRYTERIA DOSTEPU

RODZINNE

Powiatowe Centrum
1 Pomocy Rodzinie w
Stalowej Woli

Porady pedagogiczne,
psychologiczne dla
rodzicéw zastepczych;
pomoc spoteczna,
pomoc rodzinom,
pomoc osobom
niepetnosprawnym

ul. 1-go Sierpnia 12
(budynek
,Metalowiec”) -3
pietro, pokoje od 318-
331
37-450 Stalowa Wola

15643 36 68

pon. — pt.
7:30-15:30

http://www.pcprstwola.nas

zaplacowka.pl/

pcprstwola@onet.pl

Mieszkancy powiatu
stalowowolskiego

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Stalowej Woli

Pomoc spoteczna
udzielana osobom i
rodzinom, na zasadach
okreslonych w ustawie
0 pomocy spotecznej

ul. Dmowskiego 1
37-450 Stalowa Wola

158425097

pon. — pt.
7:30-15:30

https://www.mops-
stalwol.pl/
mops@stalowawola.pl

Kazdy mieszkaniec powiatu
stalowowolskiego

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Zaleszanach — Zespot
Interdyscyplinarny

Pomoc spoteczna,

poradnictwo zwigzane z

przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie,
Swiadczenia rodzinne

ul. Pl. Kosciuszki 6
37-415 Zaleszany

15845 86 24

pon. — pt.
7:30-15:30

http://opszaleszany.naszop

s.pl/

opszaleszany@gmail.com

Mieszkancy gminy Zaleszany,
ktorzy zgtaszajg trudnosci lub
wykazujg potrzebe wsparcia w
rozwigzywaniu swoich
zyciowych problemoéw, bez
wzgledu na posiadany dochdd

Sie¢ Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym
4 Przestepstwem —
Fundusz
Sprawiedliwosci

Pomoc prawna,
pomoc psychologiczna,
pomoc materialna.

ul. Ofiar Katynia 8A
37-450 Stalowa Wola

530100710

pon. 8:00 - 13:00
$r. 14:00 - 19:00

https://www.funduszspraw

iedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-

osrodek-pomocy/

Osoby pokrzywdzone
przestepstwem, swiadkowie
oraz osoby im najblizsze, w tym
osoby pokrzywdzone zbrojna
agresjg na Ukrainie



http://www.pcprstwola.naszaplacowka.pl/
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PSYCHOLOGICZNE

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w

Stalowej Woli

) tel./fax. 15842 18 31 )
Diagnoza, pomoc ul. Hutnicza 12 pon. — pt. www.ppp.stalowowolski.pl
: 7:00 —19:00 ppp@stalowowolski.pl n

psychc?loglczna, 37 - 450 Stalowa Wola 883723 640
profilaktyka

pon. 7:00 — 20:00

Dzieci, uczniowie, rodzice,
auczyciele ze szkot z terenu
powiatu stalowowolskiego

wt. 13:30 - 18:00
$r. 7:00 - 12:00
czw. 13:30 - 20:00
pt. 15:00 — 20:00

Mieszkancy powiatu

Poradnia Zdrowia
Psychicznego Piagnoza, pomoc ul. Kwiatkowskiego 2 15 813 50 07 sob. 11:00 - 16:00 bt/ o= .
psychologiczna, Termin zgtoszenia spzoz.eu/?qg=specjalistyka/ stalowowolskiego
. 37-450 Stalowa wola . . -
. . profilaktyka sie do poradni na poradnia/?g=node/90
w Stalowej Woli . .
wizyte - okresla
rejestracja,
wskazujgc
rozpoczecie czasu
oczekiwania.
Miejski Osrodek Interwer:gjslgrl;\]/zysowa, on. — ot https://Www.mops- Osoby korzystajace
Pomocy Spotecznej P v ul. Dmowskiego 1 15842 5097 pon. = pt. ps: -mop z pomocy Miejskiego Osrodka
. A wychowawcze, 7:30-15:30 stalwol.pl/ .
w Stalowej Woli . . 37 - 450 Stalowa Wola Pomocy Spotecznej
konflikty rodzinne mops@stalowawola.pl . .
w Stalowej Woli
Centrum wsparcia dla . . 24 godz. przez www.liniawsparcia.pl . .
Kryzysy psychiczne, Fundacja ITAKA 800 70 2222 7 dni w tygodniu Dla oséb bedq.cych w kryzysie
psychicznym

0s6b w stanie kryzysu
psychicznego
(zlecenie NFZ)

j Sli kr. 127
stany depresyjne, mysli skr. pocztowa bezptatna infolinia porady@liniawsparcia.pl

samobojcze 00-958 Warszawa 66.

Osoby pokrzywdzone

Sie¢ Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym Pomoc prawna, ul. Ofiar Katynia 8A
Przestepstwem — pomoc psychologiczna, 37-450 Stalowa Wola 530100 710 p,on. 8:00-13:00 iedliwosci.gov.pl/pl/znajdz- oraz osoby im najblizsze, w
Fundusz pomoc materialna. sr. 14:00 - 19:00 osrodek-pomocy/ tym osoby pokrzywdzone
Sprawiedliwosci zbrojng agresjg na Ukrainie

https://www.funduszspraw

przestepstwem, swiadkowie
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PEDAGOGICZNE

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna
w Stalowej Woli

Diagnoza, pomoc
psychologiczna,
profilaktyka

Dzieci, uczniowie, rodzice,
nauczyciele ze szkét z terenu
powiatu stalowowolskiego

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Stalowej Woli

Pomoc socjalna

Dla o0s6b niepetnosprawnych i
petnoletnich wychowankéw
pieczy i opieki zastepczej z
terenu powiatu
stalowowolskiego.
Pomoc obywatelom Ukrainy.

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Stalowej Woli

Pomoc spoteczna
udzielana osobom i
rodzinom, na zasadach
okreslonych w ustawie
0 pomocy spotecznej

Mieszkaricy gminy Stalowa
Wola

Osrodki pomocy
spotecznej w gminach
na terenie powiatu
stalowowolskiego:

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Pysznicy

Gminny Punkt
Konsultacyjny w
Pysznicy

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

Zagadnienia dotyczace
pomocy spotecznej,
m.in. $wiadczen
rodzinnych, $wiadczen
alimentacyjnych,
asystentury rodzinnej,
pieczy zastepczej,
programoéw
pomocowych,
poradnictwo socjalne.

ul. Hutnicza 12 tel./fax. 15 842 18 31 pon. — pt. www.ppp.stalowowolski.pl
37 - 450 Stalowa Wola 883 723 640 7:00 —-19:00 ppp@stalowowolski.pl
POMOC SPOtLECZNA
ul. 1-go Sierpnia 12
(budynek http://www.pcprstwola.nas
,Metalowiec”) -3 pon. — pt. zaplacowka.pl/
pietro, pokoje od 318- 1564336 68 7:30-15:30
331 pcprstwola@onet.pl
37-450 Stalowa Wola
ul. Dmowskiego 1 15842 50 97 e https;t/ ; ooy
37 - 450 Stalowa Wola ' ' P
mops@stalowawola.pl
ul. Wolnosci 277 15 642- 75- 99 pon. —pt. WWW.pysznica.e-ops.pl
37- 403 Pysznica 7.00 - 15.00
bip.pysznica.e-ops.pl
ul. Wolnosci 320 wtorki od godz. opspysznica@gmail.com
37-403 Pysznica 601691016 16.00 do 20.00
ul. Parkowa 5 1587087 38 pon. — pt. http://gopsbojanow.naszop
37 - 433 Bojanow 7.30-15.30 s.pl/

Mieszkancy poszczegdlnych
gmin powiatu
stalowowolskiego
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w Bojanowie 15 870 87 37
gopsbojanow@gmail.com
Osrodek Pomocy ul. Zachodnia 15 158738 463 pon. —pt. www.zaklikow.pl
Spotecznej 37 - 470 Zaklikéw 7.30-15.30 ops.zaklikow@adres.pl
w Zaklikowie
Gminny Osrodek ul. Mickiewicza 25 1584543 05 pon. 7.15 -15.00 www.radomyslnadsanem.n
Pomocy Spotecznej 37 - 455 Radomys| wt. 7.00 — 16.00 aszops.pl
w Radomyslu nad nad Sanem 15 845 41 36 $r.7.15-15.00
Sanem czw. 7.15-15.00 gopsradomysl@gmail.com
pt. 7.15-15.00
Osrodek Pomocy pl. Kosciuszki 6 15 845 86 24 (wew. 24) pon. —pt. http://opszaleszany.naszop
Spotecznej 37 - 415 Zaleszany 7.30-15.30 s.pl/

w Zaleszanach

opszaleszany@gmail.com

Schronisko dla oséb

bezdomnych:
Dyzury poradnicze dla
. 0s6b bezdomnych ul. Jasminowa 2 http://www.bratalbert.iaw. ,
- Mezczyzn 37-450 Stalowa Wola 15842 17 25 ol Dla 0oséb bezdomnych
- Kobiet Rudnik nad Sanem, ul. 15 649 21 86
Rzeszowska 35
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN

Wojewddzki Osrodek
Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia
w Stalowej Woli

(oddziat catodobowy
i oddziat dzienny)

— diagnostyka
uzaleznienia,
wspotuzaleznienia
i DDA,

— psychoterapia
indywidualna i grupowa
uzaleznienia
i wspétuzaleznienia
— psychoedukacja
i psychoterapia rodzin,
— kierowanie do
stacjonarnych placowek
lecznictwa
odwykowego
-leczenie i pomoc

ul. Dgbrowskiego 7
37 - 464 Stalowa Wola

odziat catodobowy

15844 88 08

oddziat dzienny

15844 86 16

pon. — czw.
w godz. 9.00 - 14.00
(konsultacje)

http://wotuw-
podkarpackie.pl/

Osoby majace problemy z
powodu picia alkoholu,
naduzywania lekdw, uzywania
narkotykow, a takze osoby
uzaleznione od hazardu.

Osoby cierpigce z powodu picia
alkoholu, naduzywania lekéw
lub uzywania narkotykdéw przez
bliska osobe.

Ofiary przemocy w rodzinie.
Sprawcy przemocy w rodzinie.
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terapeutyczna

Klub Trzezwego Zycia
przy Miejskim
Osrodku Pomocy
Spotecznej w
Stalowej Woli

- wspomaganie 0séb
pijacych ryzykownie
i szkodliwie w podjeciu
decyzji w sprawie
zmiany szkodliwego
Wzoru picia,

- motywowanie oséb
uzaleznionych od
alkoholu lub innych
Srodkow
psychoaktywnych do
podjecia leczenia
odwykowego oraz
psychoterapii
w zaktadach lecznictwa
odwykowego,
-udzielanie wsparcia
osobom po zakonczonej
psychoterapii
uzaleznien
oraz udziat w grupach
wsparcia, dalszego
zdrowienia, rozwoju
osobistego,

- udzielanie rodzinom
0s6b uzaleznionych
konsultacji oraz
wsparcia w sprawach
uzaleznien,

- wsparcie i informacje
o mozliwosciach
uzyskania pomocy w
przypadku przemocy,
- mityngi AA grupy

"Promyk"

ul. Dmowskiego 1
37 - 450 Stalowa Wola

15842 50 97 wew. 57

poniedziatek, $roda,
pigtek
w godz. 10.00 -
16.00

wtorek, czwartek
w godz. 12.00 -
18.00

WWwWW.mops-

stalwol.pl/index.php/orodki
-wsparcia/klub-trzewego-

ycia

ktz@mops-stalwol.pl

Osoby, ktére mogg miec
problem z alkoholem lub
innymi srodkami
psychoaktywnymi, a takze
osoby, w otoczeniu, ktérych
naduzywa sie alkoholu i
substancji psychoaktywnych.

Poradnia Terapii

- pomoc terapeutyczna

ul. Staszica 4

158433119

pon. — pt.

ptu@szpital-stw.com

Osoby uzaleznione lub
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Uzaleznienia i psychologiczna (wejscie od strony 8.00-15.00 wspotuzaleznione od alkoholu.
i Wspodtuzaleznienia w zwigzku ul. Wyszynskiego)

od Alkoholu z naduzywaniem 37 - 450 Stalowa Wola

alkoholu lub piciem

przez bliskg osobe

- pomoc osobom

dotknietym przemoca
Urzad Gminy w -udzielanie stosownych Ul. Tadeusza Kosciuszki 1584594 19 w. 30 pon. —pt. promocja@zaleszany.pl

Zaleszanach — Gminna
Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

informacji w zakresie
walki z uzaleznieniami,
zaréwno osobom
uzaleznionym, jak i
cztonkom ich rodzin.
- kierowane spraw na
posiedzenie Gminne;j
Komisji Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych oraz, w
razie potrzeby, do
Poradni
Psychologiczno-
Psychiatrycznej lub
Sadu Rejonowego.

16, 37-415 Zaleszany

od 7:30 do 15:30

Mieszkaricy Gminy Zaleszany
przychodzac osobiscie lub
kontaktujac sie telefonicznie.
Pomoc adresowana jest w
szczegolnosci do oséb
naduzywajgcych alkoholu oraz
cztonkdéw ich rodzin.

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Pomoc psychologiczna
w zakresie:
diagnozowania
uzaleznienia i
wspotuzaleznienia,
podtrzymywanie
trzezwosci oséb
uzaleznionych,
wspomaganie w
akceptowaniu swojej
bezsilnosci wobec
alkoholu, diagnozy
osoby doswiadczajacej
przemocy

ul. Tarnobrzeska 3
37-433 Bojandw

1587083 06

4 $rody w miesiacu,
od 15:00 do 17:00

ug@bojanow.pl

Mieszkaricy Gminy Bojandw
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PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWE)J

Poradnia Terapii - pomoc terapeutyczna ul. Staszica 4 58433119 pon. —pt. ptu@szpital-stw.com Dla oséb doswiadczajacych
Uzaleznienia i psychologiczna (wejscie od strony 8.00 - 15.00 przemocy domowej.
i Wspodtuzaleznienia w zwigzku ul. Wyszynskiego)
od Alkoholu z naduzywaniem 37 - 450 Stalowa Wola
alkoholu lub piciem
przez bliskg osobe
- pomoc osobom
dotknietym przemocg
Centrum Praw Kobiet - pomoc ofiarom ul. Wilcza 60 telefon zaufania dyzur www.cpk.org.pl Gtownie kobiety — ofiary
przemocy lok.19 psychologiczny: od przemocy oraz dyskryminacji.

oraz dyskryminowanym
, - udzielanie porad

i pomoc w sprawach
z zakresu prawa:

* karnego (przemoc
domowa),
*rodzinnego (sprawy
rozwodowe,
alimentacyjne,
zwigzane z wtadza
rodzicielska
*pracy,

- zapewnienie porady
prawnika, porady
psychologicznej,
petnomocnika
kobietom, ktérych
sprawa moze mie¢
charakter
precedensowy
oraz udzielanie
wsparcia kobietom w

00 - 679 Warszawa

226213537

telefon interwencyjny
600 070 717

poniedziatku do
pigtku, oprécz
czwartkow
w godz. 10.00 -
16.00

dyzur prawny:
w czwartki
w godz. 10.00 -
16.00

temida@cpk.org.pl



http://www.cpk.org.pl/
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kontaktach z organami
Scigania i
wymiaru
sprawiedliwosci.

Ogodlnopolskie
Pogotowie dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie

,» Niebieska linia”

- wsparcie
- pomoc
psychologiczna,

- informacja o
najblizszym miejscu
pomocy w problemach
przemocy domowej

Panstwowa Agencja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych
Al. Jerozolimskie 155
02-326 Warszawa

800120 002

Bezptatna infolinia

pn. —sob.
godz. 08.00-22.00
ndz. i Swieta
godz. 08.00-16.00

www.niebieskalinia.info

biuro@niebieskalinia

Dla oséb doswiadczajacych
przemocy domowe;j

4 x w miesigcu,

Zespot $roda w godz.
interdyscyplinarny ds. ul. Parkowa 5 13:00-15:00 http://gopsbojanow.naszop Dla os6b doswiadczajacych
. . . - pomoc osobom - - - .
przeciwdziatania dotknietym przemoc 15 8708 738 s.pl/przeciwdzialanie- przemocy domowe;j
przemocy w eymp 3 37 — 433 Bojandw, 15 godzin w przemocy-w-rodzinie
Bojanowie miesiacu, kazdy
czwartek
Zespot
i li . DI ¢ Swi j h
|nterdyspr |parnY ds - pomoc osobom ' pon. — pt. https://www.mops- a osob doswmdczajagyc
przeciwdziatania dotknietym przemoc ul. Dmowskiego 1 15842 5097 7:30 - 15:30 stalwol.pl/ przemocy domowe;j
przemocy — MOPS w gymp 3 37 - 450 Stalowa Wola ' ’ P
. . mops@stalowawola.pl
Stalowej Woli
Sie¢ Pomocy Osobom Osoby pokrzywdzone
T | oy | shOfartatman || e son-szoo | Mty | oneen sidove
&P POMOC pSYCnOIoBICZNa, | 35 45 stalowa Wola ér. 14:00 - 19:00 -20V.DY DY/ 203 yim naj WY
Fundusz pomoc materialna. osrodek-pomocy/ osoby pokrzywdzone zbrojna

Sprawiedliwosci

agresja na Ukrainie
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INTERWENCJA KRYZYSOWA

Stalowowolski
Osrodek Wsparcia i
Interwencji
Kryzysowej

- wsparcie

- pomoc psychologiczna

- pomoc pedagogiczna
- pomoc socjalna
-pomoc prawna
- hostel

- interwencja kryzysowa

ul. Polna 18
37 - 464 Stalowa Wola

tel. 156425299

tel./ fax. 156425293

tel. kom. 786024070

poniedziatek, sroda
w godz. 8.00 -
19.00, wtorek,
czwartek w
godz. 8.00-18.00,
pigtek
w godz. 8.00-15.00;
Nocny dyzur
telefoniczny — dyzur
terapeutyczny
w sprawach
kryzysowych
Pomoc prawna
realizowana jest we
wtorki
w godz. 19.00 -
21.00 oraz w
czwartki w
godz. 18.00 - 20.00
(zalecany uprzedni
kontakt
telefoniczny celem
upewnienia sie
dostepnosci
czasowej radcy
prawnego)

www.sowiik.pl
sowiik@sowiik.pl

Osoby w kryzysie

Stowarzyszenie Ruch
Pomocy
Psychologicznej
»Integracja”

- edukacja
- aktywizacja
- profilaktyka
- interwencja i terapia
psychologiczna
- konsultacje i
superwizje

ul. Polna 18
37-464 Stalowa Wola

Al. Jana Pawta Il 2a (1
pietro)
37-450 Stalowa Wola

tel. 696 722 186

rpp.integracia@gmail.com

https://stowarzyszenieinteg

racja.eu/

Priorytetem jest organizowanie
i popularyzowanie aktywnych
form edukacji, profilaktyki,
doradztwa i pomocy
psychologicznej, jak rowniez
integrowanie srodowisk i
instytucji zaangazowanych w
niesienie pomocy innym oraz
aktywizowanie spotecznosci



mailto:rpp.integracja@gmail.com
https://stowarzyszenieintegracja.eu/
https://stowarzyszenieintegracja.eu/
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lokalnych.tarcza

Punkt Interwencji
Kryzysowej w
Radomyslu nad
Sanem

Zapewnienie
schronienia w
zamieszkaniu

ul. Mickiewicza 25
37-455 Radomysl nad
Sanem

tel. 1584543 05 w.11

Pon. — pt. w godz.

gopsradomysl@gmail.com

Zapewnienie schronienia w
zamieszkaniu

Gminny Zespdt
Zarzadzania
Kryzysowego w:

1) Zaklikowie

Monitorowanie
bezpieczenstwa

ul. Zachodnia 15, 37-
470 Zaklikow

tel: 1587 38 476
fax: 15 87 38 324

http://www.zaklikow.pl/as
p/gminne-centrum-
zarzadzania-
kryzysowego,59,,1

sekretariat@zaklikow.pl

Dla mieszkarncéw miasta i
gminy Zaklikow
Osoba poszukujgca informacji
na temat
zarzadzania kryzysowego

2) Radomyslu
nad Sanem

Monitorowanie
bezpieczenstwa

ul. Rynek Duzy 7
37-455 Radomysl nad
Sanem

(15) 845-43-02 wew. 40
pok. nr 2

sekretariat@radomysl.pl
www.radomysl.pl

Dla mieszkancéow gminy
Osoba poszukujgca informacji
na temat
zarzadzania kryzysowego

3) Zaleszanach

Monitorowanie
bezpieczenstwa

ul. Tadeusza Kosciuszki
16
37-415 Zaleszany

tel.: + 48 15 845-94-19
+48 15 845-94-20
+48 15 845-94-30

fax: +48 15 845-94-24

7:00 - 15:00
pon. — pt.
7:30-15:30
pon. —pt.
7:00 - 15:00
pon. —pt.
7:30-15:30

ug@zaleszany.pl
http://zaleszany.pl/

Dla mieszkarncow gminy
Osoba poszukujgca informacji
na temat
zarzadzania kryzysowego

4) Pysznica

Monitorowanie
bezpieczenstwa

ul. Wolnosci 322
37-403 Pysznica

15841 00 04,
158410113,
fax. 1584100 17

pon.wt.czw.pt.
7.30-15.30
$r.9.00-17.00

https://pysznica.pl/dla-
mieszkancow/bezpieczenst
wo/zarzadzanie-kryzysowe/

gezk@pysznica.pl

Dla mieszkarncow gminy
Osoba poszukujgca informacji
na temat
zarzadzania kryzysowego

5) Bojanow

Monitorowanie
bezpieczenstwa

37-433 Bojandw, ul.
Parkowa 5

(015) 870-83-24, (015)
870-83-26

FAX (015) 870-83-26
wew. 40

pon. —pt.
7:30-15:30

http://bojanow.pl/centrum
1 2017.html

Dla mieszkaricow gminy
Osoba poszukujgca informacji
na temat
zarzadzania kryzysowego



mailto:gopsradomysl@gmail.com
http://www.zaklikow.pl/asp/gminne-centrum-zarzadzania-kryzysowego,59,,1
http://www.zaklikow.pl/asp/gminne-centrum-zarzadzania-kryzysowego,59,,1
http://www.zaklikow.pl/asp/gminne-centrum-zarzadzania-kryzysowego,59,,1
http://www.zaklikow.pl/asp/gminne-centrum-zarzadzania-kryzysowego,59,,1
mailto:sekretariat@zaklikow.pl
mailto:sekretariat@radomysl.pl
http://www.radomysl.pl/
mailto:ug@zaleszany.pl
http://zaleszany.pl/
https://pysznica.pl/dla-mieszkancow/bezpieczenstwo/zarzadzanie-kryzysowe/
https://pysznica.pl/dla-mieszkancow/bezpieczenstwo/zarzadzanie-kryzysowe/
https://pysznica.pl/dla-mieszkancow/bezpieczenstwo/zarzadzanie-kryzysowe/
mailto:gczk@pysznica.pl%3c/p%3e
http://bojanow.pl/centrum1_2017.html
http://bojanow.pl/centrum1_2017.html
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Miejskie Centrum
Zarzadzania
Kryzysowego

Monitorowanie
bezpieczenstwa

37-450 Stalowa Wola,
Wolnosci 7

tel. 15 6433487

fax. 15 6433487, 15
6433417

668 320 112
(catodobowo),

724414 112
(catodobowo)

Akcja
Zimowa: CAtODOBOW
O Kontakt: 608 090 406

catodobowo

mczk@stalowawola.pl

http://www.stalowawola.pl

[dla-

mieszkancow/zarzadzanie-

kryzysowe/

Dla mieszkancow powiatu
Osoba poszukujgca informacji
na temat
zarzadzania kryzysowego

Centralne Zarzadzanie
Kryzysowe

Monitorowanie
bezpieczenstwa

Rzgdowe Centrum
Bezpieczenstwa
Rakowiecka 2A

00-993 Warszawa

Catodobowy dyzur:
(22) 36169 00
(22) 785700 177
e-mail:
dyzurny@rch.gov.p

24 godziny na dobe
przez 7 dniw
tygodniu

http://rcb.gov.pl/zarzadzan
ie-kryzysowe/

poczta@rch.gov.pl

Swiadek zagrozenia
kryzysowego
Osoba poszukujgca informacji
na temat
zarzadzania kryzysowego

DLA

0SOB BEZROBOTNYCH

Powiatowy Urzad
Pracy

Wsparcie oséb
bezrobotnych
i poszukujacych pracy
w znalezieniu pracy
oraz pracodawcoéw
w pozyskiwaniu
pracownikéw

ul. Dmowskiego 8
37 - 450 Stalowa Wola

156433780

156433753

pon. - pt.
7.30-15.30

www.stalowawola.praca.go
v.pl

pup@ pupstalowawola.pl

Osoby bezrobotne
i poszukujace pracy,
pracodawcy, osoby zagrozone
bezrobociem

Wojewaddzki Urzgd
Pracy

Wsparcie oséb
bezrobotnych
i poszukujacych pracy
w znalezieniu pracy
oraz pracodawcéw
w pozyskiwaniu
pracownikéw

ul. Adama Stanistawa
Naruszewicza 11,
35 - 055 Rzeszow

(17) 74 32 806
17) 74 32 807

pon. - pt.
7:30 - 15:30

https://wuprzeszow.praca.
gov.pl/
WUp@wup-rzeszow.pl
rzwu@praca.gov.pl

Osoby bezrobotne
i poszukujgce pracy,
pracodawcy, osoby zagrozone
bezrobociem



mailto:mczk@stalowawola.pl
http://www.stalowawola.pl/dla-mieszkancow/zarzadzanie-kryzysowe/
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19524
Infolinia Urzedéw Pod tym numerem Ur.zqd Pracy. (z Polski) pon.- pt. www.zielonalinia.gov.pl Moga.korzystac_z
. udzielane s Ciepta 20. +48 22 19524 - zarejestrowani
Pracy - Zielona . . . . 08.00-18.00 .
L informacje o ustugach 15-472 Biatystok. (z zagranicy) . . L -poszukujacy pracy
Infolinia 3 . biuro@zielonalinia.gov.pl
urzeddw pracy. Koszt zgodnie z taryfa - pracodawcy
operatora.

DLA O0SOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

Osrodek Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Stalowej Woli —
Lokalny Punkt
Pomocy osobom
Pokrzywdzonym
Przestepstwem

Wsparcie informacyjne,
psychologiczne,
prawne i finansowe

Okregowy Osrodek
Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w

Stalowej Woli -. ul.
Ofiar Katynia 8a

Koordynator projektu
Tel.: 530 100 610
Osoba pierwszego

kontaktu
Tel.: 530 100 710

Poniedziatek
8:00 - 13:00
Sroda 14:00 - 19:00

https://stalowawola.sr.gov.

pl/pomoc-ofiarom-
przestepstw.html

www.pokrzywdzeni.gov.pl

funduszsprawiedliwosci@m
s.gov.pl

Osoby pokrzywdzone
przestepstwem i ich osoby
bliskie

Komenda Powiatowa
Policji w Stalowej
Woli wraz z
posterunkami w
poszczegdlnych
gminach:

Bojandéw

Pysznica

Radomysl nad Sanem

- pomoc w
rozwigzywaniu
probleméw
alkoholowych i innych
uzaleznien

- przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie,

- pomoc osobom
dotknietym przemoca

ul. Ks. Jerzego
Popietuszki 24
37-450 Stalowa Wola

47 826 13 05
47 82613 10
faks 47 826 13 19

ul. Parkowa 3
37-433 Bojanow

47 8261520

571-203-289

ul. Wolnosci 275
37 - 403 Pysznica

47 826 1530

571-203-288

ul. Rynek Duzy 10
37-455 Radomysl nad

47 826 15 40

571-203-290

catodobowo

http://www.podkarpacka.
policja.gov.pl

dzielnicowy.bojanowl@rz.

dzielnicowy.pysznical@rz.p
olicja.gov.pl

dzielnicowy.radomysll@rz.
policja.gov.pl

Osoby pokrzywdzone
przestepstwem i ich osoby
bliskie



https://stalowawola.sr.gov.pl/pomoc-ofiarom-przestepstw.html
https://stalowawola.sr.gov.pl/pomoc-ofiarom-przestepstw.html
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Zaklikéw

Zaleszany

Powiatowy Rzecznik

Ochrona praw

Sanem
158773374
ul. Zachodnia 25
o 571-203-292
37-470 Zaklikow
797-908-315
Zbydniow
ul. Sandomierska 158773310
124/122, 37-415 571-203-291
Zaleszany

Starostwo Powiatowe,

dzielnicowy.zaklikowl1l@rz.

policja.gov.pl
dzielnicowy.zaklikow2 @rz.

olicja.gov.pl

dzielnicowy.zbydniowl@rz.

olicja.gov.pl

Stalowej Woli

ul. 1-Sierpnia 12

edla pacjentow:
17 86 04 252

edla

rzeszow.pl

i pon. — pt. .
1 . ; ul. Podleéna 15 15643 36 60 ) ) ) . Konsumenci
Praw Konsumentow konsumenckich 37450 Stalowa Wola 7:30-15:30 rzecznik@stalowowolski.pl
Infolinia konsumencka
(prowadzona przez
UOKIK Federaqe’ pon.- pt. https://www.uokik.gov.pl/
Urzad Ochrony Ochrona praw Pl. Powstancéw Konsumentow) 08.00-18.00
2 Konkurencji i P ) . 801 440 220 ’ ’ porady@dlakonsumentow. Prawo konsumenckie
. konsumenckich Warszawy 1
Konsumentow 2229089 16 pl
00-950 Warszawa .
Koszt potaczenia
zgodnie z taryfa
operatora
PRAWA PACJENTA
tel. 15 842 38 65
fax 15842 01 19
Narodowy Fundusz Numery telefonéw w pon. —pt
1 Zdrowia - Oddziat w Prawa pacjenta 37-450 Stalowa Wola sprawach pilnych 9:00 — 15:30 punkt_st.wola@nfz-



mailto:dzielnicowy.zaklikow1@rz.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.zaklikow1@rz.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.zaklikow2@rz.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.zaklikow2@rz.policja.gov.pl
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=policja+zaleszany
mailto:dzielnicowy.zbydniow1@rz.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.zbydniow1@rz.policja.gov.pl
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Swiadczeniodawcow:
17 86 04 205
odla
Swiadczeniodawcow
sprawie aptek i
lekow:17 86 04 199

Rzecznik Praw
Pacjenta

Ochrona praw pacjenta

Biuro RPP
ul. Mtynarska 46.
01-171 Warszawa

800 190 590
Bezptatna infolinia
Zapisy na porade
osobistg:
rezerwacja@rpp. gov.pl
lub (22) 532 82 43

pon. - pt.
godz. 08.00-20.00

https://www.bpp.gov.pl

kancelaria@rpp.gov.pl

Z porad moze korzystac kazdy
kto ma poczucie famania praw
pacjenta

Infolinia Centralna
800 392 976 (*)

Uprawnienia
H i k¥
ubezpieczenia Narodowy F'undusz 22*572 6042 (. ) http://www.nfz.gov.pl Kazda osoba objeta
zdrowotnego: Zdrowia (*) potaczenia . -
Narodowy Fundusz . » pon.- pt. ubezpieczeniem lub
. - prawa pacjenta Grdjecka 186 bezptatne . .. .
Zdrowia- Centrala . - 5 . 08.00-16.00 infolinia@nfz.gov.pl zainteresowana
-leczenie w kraju i poza 02-390 Warszawa (**) koszt zgodnie z . .
. . ubezpieczeniem zdrowotnym
granicami taryfa operatora
-kolejki do swiadczen Takze kazdy oddziat NFZ
posiada witasng infolinie
SIEDZIBA
ul. Zurawia 4 A, ) :
801 801 015 http://www.niepelnospraw )
00- 503 Warszawa . ) Z porad moga korzysta¢ osoby
. , Ochrona praw Koszt potaczenia pon.-pt. ni.gov.pl . . .
Rzecznik Praw Osdb X Telefon . niepetnosprawne, ich rodziny
. 0s6b zgodnie z taryfg 08.00-17.00 . s
Niepetnosprawnych niepetnosorawnvch (22) 461 60 00 operatora sekretariat.bon@mrpips oraz organizacje dziatajgce na
P P y KORESPONDENCIJA P ) | pIps. rzecz oséb niepetnosprawnych
Nowogrodzka 1/3/5 gov.p
00-513 Warszawa
pon.- pt.
Biuro RPD 08.15-20.00. Sorawy przemocy. relacii
Przemystowa 30/32 (dzwoniac po rgwies'\r/\iij:z ch sz\I/<IoIn chJi
Rzecznik Praw 00-450 Warszawa 800 121 212 godzinach i w dni https://brpd.gov.pl rod\z/inr;ych. v

Dziecka — dzieciecy
telefon zaufania .

Ochrona praw dziecka

tel.: (22) 583 66 00 .
fax.: (22) 583 66 96.
pn.-pt.
godz.08.15-16.15.

Bezptatna infolinia

wolne mozna opisac
problem i zostawic
kontakt do siebie, a
doradcy
oddzwonig)

rod@brpd.gov.pl

Moze dzwoni¢ kazdy, kto
doswiadcza problemu lub jest
Swiadkiem.
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Petnomocnik ds. Praw
Pacjenta

Prawa pacjenta

ul. Staszica 4, 37-450
Stalowa Wola

Osobiscie (w $rody oraz pigtki w godzinach

9:00-12:00, pokdj nr 16 w holu przy wejsciu do

Administracji).

Telefonicznie ( w Srody oraz pigtki w godzinach

12:00-13:00, nr tel. 509 403 818), a takze droga

mailowa (pelnomocnikpacjenta@szpital-
stw.com).

https://www.szpital-

stw.com/dla-

pacjenta/pelnomocnik-ds-

praw-pacjenta-2/

PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

Zakres informacji:
- emerytury
- renty

(22) 560 16 00

pon. 8.00-18.00

- emerytury i renty dla .
Punkt Informacyjn 0s6b pracujacych/ 2 telefonow
Zaktadu Ubez ie?zgﬁ zamizszkaqucf\: za stacjonarnych | wt. 8.00-15.00 https://www.zus.info.pl/zu
Sooteczn pch ranicy 37-450 Stalowa Wola komérkowych $r. 8.00-15.00 P .s-staIO\A./a-V\-/oIa ®
P y . . g. a . ul. Ks. J. Popietuszki 8 * koszt potgczenia wg czw. 8.00-15.00
W Stalowej Woli - $wiadczenia .
umowy klienta z pt. 8.00-15.00
wypadkowe
L . operatorem
- Swiadczenia telekomunikacyjnym
przedemerytalne yiny
- dodatki doswiadczen
emerytalno-rentowych
Klienci mogg skorzystac
z pomocy pracownikéw http:// ¥
) Zakres informacji: w Centrum Obstugi ttp://www.zus.pl/o- Adresaci porad:
C?rr;tlrel;;nnglzasf:gl - pomoc techniczna Telefonicznej lub K(()zszz)tSi? tfe(:ﬁa pon. — pt. zus/lfontakt/c.entrlljm- - ubezpieczeni
e - sktadki podczas wizyty pola 07.00 - 18.00 obslugi-telefonicznej-cot- - ptatnicy
Zaktadu Ubezpieczen L . zgodnie z taryfg
- renty osobistej w placowce t@ | - lekarze
Spotecznych i " operatora. cot@zus.p
- emerytury jak wyzej.
Nr centrali :
(22) 667 10 00.



https://www.szpital-stw.com/dla-pacjenta/pelnomocnik-ds-praw-pacjenta-2/
https://www.szpital-stw.com/dla-pacjenta/pelnomocnik-ds-praw-pacjenta-2/
https://www.szpital-stw.com/dla-pacjenta/pelnomocnik-ds-praw-pacjenta-2/
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https://www.zus.info.pl/zus-stalowa-wola/
https://www.zus.info.pl/zus-stalowa-wola/
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
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PRAWO PRACY

Okregowa Inspekcja

kancelaria@rzeszow.pip.go

s
w Rzeszowie pracy. fax 17 717 20 20 ' ’ https://rzeszow.pip.gov.pl/
pl/

Centrum Poradnictwa
Panstwowej Inspekcji
Pracy (PIP)

Porady z zakresu prawa
pracy.

Gtéwny Inspektorat
Pracy
ul. Barska 28/30
02-315 Warszawa.
tel. 2239182 15
fax. 2239182 14

801 002 006
(dla tel. stac;j.)
459 599 000
(dla tel. kom.)
2239183 60
(dla obywateli Ukrainy
zatrudnionych na
terenie RP)
Koszt potaczenia
zgodnie z taryfg
operatora. Uwagalll
naliczane sg koszty za
czas oczekiwania na
potaczenie .

www.bip.pip.gov.pl,

kancelaria@gip.pip.gov.pl

PRAWO PODATKOWE

Urzad Skarbowy w
w Stalowej Woli

Informacje podatkowe
dot. PIT, CIT, VAT,
podatki lokalne, akcyza
etc.

ul. Metalowcéw 6
37-450 Stalowa Wola

Centrala: 15 877 71 00
FAX: 158777113

pon. 7:30-18:00

wt. — pt. 7:30-15:30

https://www.podkarpackie.

kas.gov.pl/web/bip-
1801/urzad-skarbowy-w-
stalowej-woli

us.stalowawola@mf.gov.pl

Z porad moze skorzystaé kazdy
podatnik

Krajowa Informacja
Skarbowa

Informacje podatkowe
dot. PIT, CIT, VAT,
podatki lokalne, akcyza
etc.

ul. Teodora Sixta 17,
43-300 Bielsko-Biata

801 055 055 (
( ztel. stacjonarnych.
((22) 33003 30
Z z tel. komdrkowych.
+48(22)33 00 330
( ztel. zagranicznych.

pon.- pt.
07.00-18.00

www.kis.gov.pl
wiecej:
https://poradnikprzedsiebi
orcy.pl/-kip-czyli-krajowa-
informacja-podatkowa

Z porad moze skorzystac kazdy
podatnik



mailto:kancelaria@rzeszow.pip.gov.pl%3c/a%3e
mailto:kancelaria@rzeszow.pip.gov.pl%3c/a%3e
https://rzeszow.pip.gov.pl/pl/
https://rzeszow.pip.gov.pl/pl/
https://www.podkarpackie.kas.gov.pl/web/bip-1801/urzad-skarbowy-w-stalowej-woli
https://www.podkarpackie.kas.gov.pl/web/bip-1801/urzad-skarbowy-w-stalowej-woli
https://www.podkarpackie.kas.gov.pl/web/bip-1801/urzad-skarbowy-w-stalowej-woli
https://www.podkarpackie.kas.gov.pl/web/bip-1801/urzad-skarbowy-w-stalowej-woli
mailto:us.stalowawola@mf.gov.pl
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Koszt zgodnie z taryfa
operatora

DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

Ubezpieczenia

pon.-pt.

r Porady e-mail:
gospodarcze 08.00-18.00 porady@rf.gov.pl
Biuro Rzecznika (22) 3?_’3 /3 2,8 (czas oczekiwania na
Finansowego Ubezpieczenia odpowiedz Osoby ubezpieczone i w sporze
Rzecznik Finansowy. . . . Spoteczne, OFE ZUS pon.-pt. . . . X
e-mailowg ok.2 tygodni
(Ubezpieczonych) Prawa ubezpieczonych Al. Jerozolimskie 87 (22) 33373 26 11.00-15.00 q % ) dotyczacym ubezpieczen
02-001 Warszawa. lub (22) 333 73 27
u . - https://rf.gov.pl/kontakt
Ubezpieczenia bankowe
i rynku kapitatowego pon.-pt. )
(22)33373 25 08.00-16.00 biuro@rf.gov.pl
INNE
Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
WWW. OBYWATEL.GOV.PL portal Ministerstwa Cyfryzacji
. 800 676 676 . pon. https://www.rpo.gov.pl . . ‘
. Biuro RPO . Moze zgtosic sie kazdy, kto
Rzecznik Praw Ochrona praw AL Solidarnoéci 77 Potgczenia bezptatne z godz. 10.00-18.00 biurorzecznika@brpo.gov uwaza
Obywatelskich obywatelskich ) ’ tel. stacjonarnych i wt.- pt. PO-gOV-P ’

00-090 Warszawa

komérkowych

godz. 08.00-16.00

Ze jego prawa sg haruszone



https://obywatel.gov.pl/

LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA

CZESC I1: NIEODPLATNA POMOC PRAWNA i NIEODPtATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE (wg art. 8a ust 1 pkt 2):

ZAPISY na wizyty pod numerem telefonu: 15 643 36 56, e-mailem: pomocprawna@stalowowolski.pl, przy pomocy

formularza internetowego: https://bip.stalowowolski.pl/Zapisy _on-line

Osoby, ktére ze wzgledu na niepetnosprawnos$é ruchowg nie sg w stanie przyby¢ do punktu lub osoby doswiadczajgce trudnosci
w komunikowaniu sie mogg otrzymac porade przez telefon lub przez Internet. Blizsze informacje pod numerem podanym do zapiséw.

Z porad moze skorzystac kazda osoba, ktorej nie sta¢ na odptatng pomoc prawng i ktéra ztozy stosowne oswiadczenie.

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

lokal dogodny dla

ADRESY . SPECJALIZACIA ) A DANE
PROWADZACY . < DNI i GODZINY . , 0s6b na wdzkach WwWww
DYZUROW (o ile okreslono) TR KONTAKTOWE
inwalidzkich
Adwokacji od MEDIACJA INFORMACIE i ZAPISY:
poniedziatku do poniedziatki tak pon. —pt.
piatku w godzinach 8:00 — 12:00 w godz. 7:30-15:00 pod https://bip.stal
Punkt Radcow ul. Podleéna 15 8:00 - 12:00 nr 15 643 36 56 lub B /N'i:; ot
Prawnych/Adwokatéw |  37-450 Stalowa Wola e-mail P;’n o Pra'i’Nna
Radcy prawni od MEDIACIA pomocprawna@stalowo
12:00 - 16:00 12:00-16:00
o w kazda $rode .
Punkt Fundacji ,Masz Bojanow w godz. 8.00 - Spec. sprawy INFORMACIE i ZAPISY:
Prawo” ul Urzad Gminy Bojanéw 1 ‘00‘ majatkowe, spadkowe, tak pon. —pt.
Wyspianiskiego 4/82 ul. Parkowa 5 rodzinne w godz. 7:30-15:00 pod httos://bip.stalowow
39-400 Tarnobrzeg Pysznica . nr 15 643 36 56 lub o /N."' o
W poszczegdlnvch . . w kazdy czwartek R olski.pl/Nieodplatna
p goliny Urzad Gminy Pysznica tak e-mail Pomoc Prawna
gminach powiatu ul. Wolnoéci 322 W godz. 11.00 - 15.00 pomocprawna@stalowo -
stalowowolskiego Radomysl nad Sanem _— wolski.pl
Urzad Gminy Radomyél nad w kazdy pigtek spec. sprawy spadkowe, tak p

Sanem, ul. Rynek Duzy 7

w godz. 8.00 - 12.00

rodzinne i cywilne



https://bip.stalowowolski.pl/Nieodplatna_Pomoc_Prawna
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA

Zaleszany
Urzad Gminy Zaleszany w kazdy wtorek tak
ul. Kosciuszki 16 w godz. 8.00 - 12.00 a
Zaklikéw . Lo
Urzad Miejski w Zaklikowie w kazdy poniedziatek tak

ul. Zachodnia 15

w godz. 8.00 - 12.00

NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Punkt Fundacji ,Masz
Prawo” ul.
Wyspianskiego 4/82
39-400 Tarnobrzeg

Zespot Szkot Nr 2 im.
Tadeusza Kosciuszki
ul. 1 Sierpnia 26
37 — 450 Stalowa Wola

poniedziatek, sroda

w godz. 8.00 - 12.00

w godz. 14.00 - 18.00 ek
wtorek w godz. 12.00 -
16.00 tak
k, pigtek
czwartek, pigte tak

INFORMACIE i ZAPISY:
pon. —pt.

w godz. 7:30-15:00 pod
nr 15 643 36 56 lub
e-mail
pomocprawna@stalowo
wolski.pl

https://bip.stalowow
olski.pl/Nieodplatna

Pomoc Prawna
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